
Activitats de reconexió amb la natura

Cicle Sant Narcís Silvestre

Activitats de voluntariat

Activitats d’activació del metabolisme i reducció de l’estrès

CONSULTA AQUÍ LA PROGRAMACIÓ

PROGRAMA D’ACTIVITATS 
DE BENESTAR I SALUT A LA NATURA DEL

PROJECTE GIRONAT

https://xcn.cat/actualitat/consuta-el-programa-dactivitats-de-benestar-i-salut-a-la-natura-del-projecte-gironat/

