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Continuem amb la sèrie de webinars amb l’objectiu d’aproximar el col·legi a les
col·legiades i els col·legiats, mitjançant l’expertesa d’infermeres o referents en
els seus àmbits, amb la idea de visualitzar el pensament, el rol i la pràctica
clínica que fonamenta ser infermera.
Com construïm la sexualitat les persones des de la infància.
Com es desplega en les adolescències.
Què està passant avui en dia amb la virtualitat; com aquesta influencïa a
les sexualitats en les adolescències.
Com acompanyar com a infermeres. Quins reptes es presenten. 
Com apropar-nos amb respecte a les diferents adolescències i compartir,
transmetre el coneixement adquirit.

Una tarda al COIGI amb  ...



Infermera des de 1994 amb titularitat a l’Institut Català de la Salut. En la finalització aviat en
el Grau en Psicologia. 
 
Actualment, d’excedència des de 2019, treballant des de llavors de manera exclusiva de
Terapeuta Psico-Corporal des d’una visió Psicològica Humanista amb un enfoc corporal
sensible al trauma emocional i la seva reparació.

Formada en com educar en les sexualitats a través dels cursos:  “Acompanyament a les
sexualitats i afectivitats per educadors i docents” per la Cooperativa Les Magranesi en  
Identificació, actuació i prevenció de l’Abús Sexual Infantil per la Fundació Vicky Bernadet. 

En l’aprofundiment en el desenvolupament evolutiu natural i sexual humà a través Formació
en Integració Psico-Corporal a l’Escola de Teràpia en Integració Psico-Corporal.
 
A nivell anatòmic en l’estudi del Desenvolupament Embrionari i del Sistema Nerviós amb Body
Mind Centering. 

En la corporalitat en femení amb “El perineu femení” amb la fisioterapeuta Blandine Calais,
“Sexualitat orgànica” amb Anna Herms i Curs d’ “Anatomia vivencial en femení” amb Patricia
Gracia.

I en la vessant emocional amb formació de “Trauma emocional” amb Mario Salvador i Carme
Cuenca i la Formació Professional de Compassionate Inquiryamb en Gabor Maté. 
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