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AUTOGESTIO EN SALUT

22 de maig de 2025

Centre Cultural Sant Doméenec
Peralada (Girona)

La professio Infermera: Transformant I'Atencio Primaria, Impactant Vides

8:45 - 9.00 Recollida de documentacio

Cafe NETWORKING

Cultivem relacions, construim la infermeria

10:00 - 10:20 Benvinguda institucional

Sr. Miquel Brugat. Alcalde de Peralada

Dr. Jaume Heredia. Gerent de la Regid Sanitaria Girona i director dels serveis territorials de Salut
a Girona

Sra. Lluisa Garcia. Degana del Consell de Col-legis d’Infermeres i Infermers de Catalunya i

presidenta del Col-legi Oficial d’Infermeres i Infermers de Girona

Dr. Lluis Gracia. President d’ACEBA

Sra. Judit Noguera. Presidenta de la Comissio Organitzadora de la Il Jornada d’Infermeria d’ACEBA.
Cap d’Infermeria de ’EAP Albera Salut

9:00 - 10:00

10:20 - 11:10 Conferencia inaugural

La tasca infermera. Actualitat i futur

Sra. Alba Brugués. Gerent de la Regio Sanitaria Penedés i directora dels Serveis Territorials de
Salut a la regio. Infermera especialista en Infermeria Familiar i Comunitaria

11:10 - 13:15 Taula d’actualitat

Les infermeres APIC, essencials en totes les etapes vitals

Presenta: Sra. Dolors Molera. Co-coordinadora del Grup d’Infermeria d’ACEBA.
Cap d’Infermeria EAP Osona Sud-Alt Congost (EBA Centelles)

e |Infeccions de Transmissio Sexual (ITS)
Sra. Alba Pallisé. Llevadora del ASSIR Valls- Alcover. Especialista en sol pélvic i en Salut Mental
e |’adolescéncia: un camien la construccio de la identitat
Sra. Raquel Urbano. Infermera de Pediatria i adolescéncia. Directora EAP Muralles Salut
e Pindola d’actualitzacio en vacunes
Sra. Cristina Casademont. Responsable vacunes EAP Albera Salut
e Higiene del son
Sr. Natxo Cabildo, Infermer RBEC i Sra. Paula Sagrera, Infermera. AP Vallcarca-Sant Gervasi
e Eticaidecisions compartides al final de vida
Sra. Angels Senan. Cap d’Infermeria EAP Alt Camp Oest (CAP Alcover)

13:15 - 13:45 Conferéncia de cloenda

La infermera en els programes d'atencio a la conducta suicida

Dra. Judit Pons. Infermera especialista en Salut Mental. Equip d'Atencio a la Conducta Suicida.
Servei de Psiquiatria i Salut Mental del Consorci Hospitalari de Vic

13:45 - 14:00 Cloenda

Dr. Lluis Martinez Via. Director-Gerent de I’EAP Albera Salut
Sra. Natalia Marti. Co-coordinadora del Grup d’Infermeria d’ACEBA
Cap d’Infermeria EAP Sarria Vallvidrera Les Planes

Refrigeri de cloenda KmO
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