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Felicitem els aniversaris a les persones ingressades a 

l’Hospital de Palamós i Palamós Gent Gran 

Suposa un pas més en la humanització de la nostra atenció i ha 

estat possible gràcies a la col·laboració del Grup Mimosa i Mucha 

cara estudio 

 

06.08.2024 

Mentre estava de vacances a la Costa Brava, la Nathalie va patir una fractura a la 

cama que la va obligar a ser ingressada uns dies a l’Hospital de Palamós. No només 

va haver d’interrompre els plans que tenia sinó que a més, hi va passar el seu 

aniversari, una data assenyalada per tothom. 

 

El seu cas no és aïllat. De fet, el 2023, prop de 150 persones van passar el seu 

aniversari ingressades o bé a l’Hospital de Palamós o a Palamós Gent Gran. Són 

dates especials i motiu de celebració. Normalment ens les imaginem passant-les en 

companyia d’amistats i família i lluny d’un entorn sanitari. 

 

És el cas també de l’Anna Pey, que a finals de juliol va celebrar els seus 91 anys a 

Palamós Gent Gran, on hi viu des de fa gairebé 3 anys. En ser també residència 

assistida, la situació és recurrent i es repeteix per a tots i totes les residents que 

viuen al centre.  

 

Amb la voluntat d’amenitzar i fer més especial aquest dia, a iniciativa de la Comissió 

d’Humanització, s’ha començat a felicitar els aniversaris de les persones 

ingressades tant a l’Hospital de Palamós i Palamós Gent Gran. 

 

Gràcies a la participació de l’equip de voluntariat dels centres, la col·laboració 

altruista de la il·lustradora Sandra Maruny i el Grup Mimosa. S’han implicat amb el 

projecte i han fet possible que la idea prengués forma i pogués implementar-se 

aquest estiu. 

 

Per una banda, la il·lustradora empordanesa Sandra Maruny (@muchacarastudio) 

ha ideat i dibuixat una felicitació especialment dissenyada per als pacients o els 
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residents, on es destaca la importància de la salut. Per l’altra banda, també comptem 

amb la involucració del grup Mimosa, que realitza petites joies de bijuteria a favor 

d’Oncolliga i a qui s’ha encarregat expressament un clauer de llautó que simbolitza 

l’arbre de la vida. Finalment, l’equip de voluntariat és l’encarregat d’entrar a les 

habitacions, visitar les persones que celebren el seu aniversari per felicitar-les i 

obsequiar-les amb la postal i el penjoll, fent una mica més amable i especial la seva 

estada als nostres centres. 

 

La humanització a SSIBE 

Des d’octubre de 2021, comptem amb la Comissió d’Humanització, que vetlla perquè 

la humanització se centri en els i les pacients, tot assegurant la qualitat assistencial, 

l’empatia i l’atenció personalitzada. Treballa en tres eixos: confort i espais, 

participació del pacient i tracte i acompanyament. 

 

A més, la Humanització queda recollida al nostre Pla Estratègic (2022-2025), dins la 

línia d'atenció a les persones, hi ha el desplegament de l'estratègia de la 

humanització de nostra assistència.  
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