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CUIDAR AMB
DIGNITAT

DIMARTS 8 D’OCTUBRE
Auditori del COMG

c. Albereda, 3-5 3r pis (Edifici Fòrum) – 17004 Girona

Estratègies per la millora 

de l’atenció a la gent gran 

i promoure l’autonomia

Agraïment al COMG
per la cessió de l’Auditori

Inscripcions fins el dia 4 d’octubre a través  
de la pàgina web www.coigi.cat

JORNADA OBERTA A TOTHOM!

canal COIGI

https://www.youtube.com/channel/
UCVQhI3pLS4l4jvxJlyRMiDg

coigirona

@coigirona

@coigirona



  

8.45 a 9.15 h Lliurament de la documentació

9.15 a 9.30 h  Presentació de la Jornada a càrrec de la Sra. M. Àngels 
Pérez Garcia, infemera jubilada i membre de la Comissió de 
Sèniors del COiGI 

9.30 a 10.30 h  Ponència Edatisme i atenció sanitària a càrrec de la Dra. 
Júlia González Vaca, infemera especialista en Geriatria i 
professora col·laboradora de la Facultat d’Infermeria de la Uni-
versitat de Barcelona. Vicepresidenta de la Sociedad Española 
de Enfermería Geriàtrica i Gerontològica (SEEGG)

10.30 a 11.00 h  Posicionament del la Junta de Govern del COGI so-
bre la formalització del Document de Voluntats Anti-
cipades (DVA) per part dels infermers i les infermeres 
de centres residencials a càrrec de la Sra. Cristina Ser-
rabassa Funoll, membre de la Comissió Deontològica del 
COIGI

11.00 a 11.30 h Esmorzar

11.30 a 13.30 h  Taula rodona Repensant el futur de l’atenció a perso-
nes grans 

  Moderadora: Sra. Clara Sendra Ortolà, infermera gestora 
de residències, membre de la Comissió de Geriatria del COIGI.

  Ponent: Dr. Carlos J Ciudad Gómez, catedràtic emèrit del 
Departament de Bioquímica i Fisiologia de la Facultat de Farmà-
cia i Ciències de l’Alimentació de la Universitat de Barcelona

  Ponent: Dr. Xavier Gómez-Batiste Alentorn, catedràtic de 
Medicina Pal·liativa i Director de la Càtedra de Cures Pal·lia-
tives de la Facultat de Medicina Universitat de Vic-Central de 
Catalunya. Director científic del programa d’Atenció Integral 
a les Persones amb Malalties Avançades de la Fundació “La 
Caixa”. 

  Ponent: Sra. Sara Morón Gutierrez, infermera de la Resi-
dència Edat 3 de Besalú.

  Ponent: Sra. Sandra Devesa Fàbrega, coordinadora de la 
Unitat de Treball Social de la Fundació Salut Empordà. Membre 
de la Taula Comarcal pels Drets de les Persones Grans de l’Alt 
Empordà.

13.30 h  Cloenda  a càrrec de la Sra. Lluïsa Garcia Garrido, presi-
denta de la Junta de Govern del COIGI.

PRESENTACIÓ JORNADA IN’24

Aquest any, sota el lema CUIDAR AMB DIGNITAT: Estratègies per 
la millora de l’atenció a la gent gran i promoure l’autonomia, el 
Col·legi Oficial d’Infermeres/rs de Girona vol posar en relleu la im-
portància d’un dels reptes més grans que afronta la nostra societat: 
garantir una atenció integral i de qualitat a les persones en etapes 
avançades de la vida. Com a infermeres i infermers som testimonis 
del que implica aquesta etapa, que requereix cures específiques, 
sensibles i adaptades a les necessitats particulars de cada persona 

Durant aquesta jornada, tindrem l’oportunitat d’escoltar i aprendre 
de professionals de renom en l’àmbit de la geriatria, que ens apor-
taran noves perspectives i eines per afrontar els reptes que ens pre-
senta l’atenció a les persones grans. Des de l’abordatge de noves 
pràctiques assistencials fins a la reflexió sobre el futur de la geria-
tria, aquesta jornada ens convida a repensar i millorar la nostra 
intervenció diària, de d’una òptica transversal i buscant sempre l’ex-
cel·lència en l’atenció infermera.

El nostre objectiu és clar: garantir que les persones grans rebin les 
cures que mereixen, amb una atenció centrada en la persona, en les 
seves necessitats i desitjos. Per això, aquesta jornada és una gran 
oportunitat per reflexionar, compartir i avançar junts en aquesta mis-
sió, consolidant el nostre compromís amb la dignitat i la salut de les 
persones grans. 

LLUÏSA GARCIA GARRIDO, 
presidenta del COIGI


